RECETARIO DE SUSHI

Aqui encontraras las combinaciones mas comunes de sushi que se venden en las

barras de sushi, para que las hagas tu mismo.

Inventa tus propias combinaciones. Y compartelas con nosotros.

1 California Maki
Camarén

Pepino

Ajonjoli

Aguacate

4 Philadelfia Especial
Salmadn, pepino

Queso philadelfia
Cubierto de hueva

7 Kiuri Maki
Surimi

Hueva de pescado
Queso philadelfia
Aguacate
cubierto de pepino

10 Tako Maki
Pulpo

Pepino

Aguacate
Ajonjoli

Queso philadelfia

2 California Especial
Camardn

Pepino

Aguacate

Cubierto de hueva (masago )

5.Teka Maki
Atun ahumado
Arroz

Alga marina

8 Philadelfia Roll
Surimi

Aguacate

Queso philadelfia

cubierto de hueva de
pescado

11 Kani Maki
Surimi

Queso philadelfia
Aguacate
Ajonjoli

3 Philadelfia Maki
Salmén, pepino
Queso philadelfia
Ajonjoli

6 Maguro Maki
Atln ahumado
Aguacate

Queso philadelfia
Ajonjoli

9 Tampico Maki
Aguacate
Pasta de surimi

mayonesa y chile verde
picado

12 Kani Especial
Cubierto de surimi
por dentro: salmon,
Queso philadelfia,
Aguacate



13 Avocado Especial
Anguila

Pepino

cubierto de queso
philadelfia y aguacate

16 Futo Maki
Camarén
Surimi
Salmén
Pepino
Aguacate
Kampio

19 Niguiri Sushi
Camarén

Surimi
Anguila
Salmén

Hueva de pescado
Pulpo

Tampico
Atidn ahumado

22 Mango Roll
Camaron

Queso philadelfia
Pepino

cubierto de mango

25 Ume Maki
Chamoy japonés,
Pepino

Cilantro

Queso philadelfia

14 Mimiji Maki
Aguacate

Pasta de surimi
Hueva de pescado

17 Nori Maki
Atln
Salmén
Surimi
Aguacate
Queso philadelfia
Pepino

20 Shake Especial
Surimi

Aguacate

Queso philadelfia
cubierto de salmon

23 Banana Roll
Surimi

Queso philadelfia
Aguacate

cubierto de pldatano

26 Yasay Maki
Kampio

Pepino

Queso philadelfia
Aguacate
Ajonjoli

15 Tako Especial
Relleno: Camarén,
Aguacate

Queso philadelfia
cubierto de pulpo
encima Tampico

18 Avocado Especial
Anguila

Pepino

cubierto de queso
philadelfia

y aguacate

21 Hawaiano I Maki
Pifia

Camardn

Pepino

Aguacate

Queso philadelfia

24 Kappa Maki
Pepino

Aguacate
Ajonjoli

Queso philadelfia

27 Picante Maki
Camaron
Cilantro

Picante
Aguacate
Chamoy



28 Geisha Roll 29 kuro Maki

Ostién ahumado Ajonjoli Negro por fuera
Pepino Ostion ahumado

Cebollin Queso philadelfia
Wasabi Perejil

Pasta Umeboshi
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30 Asian Roll
Abulon

Pepino

Aguacate

Queso philadelfia
Cilantro
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